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                                                                            WOCHENKARTE 

VOM 21.09.2026 BIS 25.09.2026 
 

TAGESSUPPE // ZUM HAUPTGERRICHT 2,20 € 

SALATBAR // TÄGLICH FRISCHE AUSWAHL VON SALATEN UND DRESSINGS //ZUM 

HAUPTGERICHT 2,50 € 

NACHSPEISEN // DESSERT DER WOCHE: FEIGEN-SAHNE-QUARK MIT WALNÜSSEN 

 1,3,7,8 2,90 € 

MONTAG 

     Mexikanische Lasagne mit Hackfleisch (Rind/Schwein) -Tomatensoße, Paprika, Mais, 

Kidneybohnen und Käse überbacken 1,3,7,9 8,50 €  
                      Penne Arabiata mit frisch geriebenem Parmesan 1,3,7 6,90 € 

DIENSTAG 

 Gebratenes Hähnchenbrustfilet mit Champignons-Pilzrahm-Sauce und Spätzle 1,3,7,9 8,90 € 
    Ofen-Hokkaido-Kürbis mit Weißkäse, Kartoffel Wedges und Kräuterquark 1,3,7 7,50 € 

MITTWOCH 

     Schweineschnitzel ``Wiener Art´´ mit Pommes Frites und Burger-Dip 1,3,7,9 8,50 € 

        Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf in Käse-Sahne-Soße mit Kartoffeln 1,3,7 7,50 € 

DONNERSTAG 

                     Tschechische Schweinebraten-Reis-Gemüse-Pfanne 1,3,7,9, 8,50 € 

Gebackener Camembert mit gemischtem Salat, Preiselbeeren, Honig-Senf-Dressing und 

Baguette 1,3,7 7,50 € 

FREITAG 

Gebackene Forelle (Ohne Gräten) mit Petersilien-Butter-Kartoffeln 1,3,7,9,14 10,90€ 

         Spaghetti mit getrockneten Tomaten, Feta und Rucola 1,3,7 7,50 € 
                                                                                     

 

                          

 

*Allergenkennzeichnung 1-14 Infoblatt hängt in der Vitalkantine 

                                             *Sie erreichen uns unter dieser Nummer: 015204480546 

                                                                             www.Vitalkantine.de 


